
 
 
 
Formation de plongeur niveau 1 de Biologie sous marine (PB1) : 
16h de formation théorique + 4 plongées d’observation en milieu 
naturel. 
Conditions de candidature : - être licencié FFESSM + certificat médical 
à jour / N2 technique. 
 

 
Les présentations sont un moment de partage et restent accessibles 
à tous (plongeurs, jeunes, plongeurs handi, apnéistes, naturalistes, 

amoureux du milieu sous-marin) ! 
 

Lundi 6 Octobre 
ASPTT – 19h30 

A la découverte de la plongée « Bio », 
découverte des embranchements. 

Lundi 3 Novembre 
– 19h30 

Manipulation, jeu + clé de 
détermination 

Lundi 15 Décembre 
– 19h30 

• Les Herbiers 
• Plantes 
• Algues 
• Bryozoaires 

Lundi 12 janvier 
– 19h30 

• Les fonds rocheux 
• Eponge 
• Echinoderme 
• Urochrodés 

 

 

 

Lundi 2 février 
– 19h30 

• Les fonds meubles 
• Mollusque 
• Planaire 
• Arthropodes 

Samedi 7 mars 
– 9h 

• Séance LABO (Anatife, 
 Patelle, Eponge, Moule…) 
• Cnidaire 
• Cnétaire 

Lundi 20 avril 
– 19h30 

• Milieu Pleine eau 
• Poisson 
• Mammifère 
• Jeu de rebrassage des connaissances 

 
 

Weekend plongée à thématique « biologie sous-
marine » organisé en mai/juin 2026 

 
 
 
 
 
 
Besoin de renseignements complémentaires ? Questions éventuelles : 

biologie42@loireplongee.org 

Commission environnement et biologie subaquatique de la Loire 
Programme de formation de l’année 2025 – 2026 
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